
Liepājas Valsts ģimnāzijas skolotāju 
profesionālās sarunas

2025.gada 28.augustā



Mērķis

Apkopot skolotāju idejas par iespējamiem sadarbības 
veidiem mācību gada laikā, lai veicinātu kopienas 
sajūtu, profesionālo izaugsmi un atbalstu.



Diskusijas jautājumi grupās

SADARBĪBA MĀCĪBU PROCESĀ
Kā mēs varam atbalstīt viens otra mācību darbu?
Kādas būtu labas metodes dalīties ar mācību materiāliem, pieredzi, idejām?
Kā redzam iespējas kopīgi plānot stundas vai tematiskās nedēļas?

SADARBĪBA SKOLĒNU ATBALSTAM
Kā mēs varam labāk sadarboties, lai palīdzētu ikvienam skolēnam uzlabot savu personīgo sniegumu?
Kā nodrošināt vienotu pieeju vērtēšanā, disciplīnā, audzināšanā?

SADARBĪBA KOLĒĢU ATBALSTAM
Kā varam palīdzēt viens otram profesionāli (pieredzes apmaiņa, darbs izvirzīto mērķu grupās)?
Kā stiprināt emocionālo labklājību (kopīgi pasākumi, neformāla sadarbība)?



Sasniedzamais reultāts

KONKRĒTAS idejas sadarbības veidiem trīs virzienos:

• Mācību procesa kvalitātes celšanai.

• Skolēnu atbalsta sistēmas stiprināšanai.

• Pedagogu profesionālajai un emocionālajai labsajūtai.



LĪGA A.
NADEŽDA
VIKA
BAIBA
ARNOLDS
DAGNIJA Š.
VITA

GUNITA
AIGA
LIĀNA
KRISTĪNE
VIKTORIJA
HELVIJS VI.
GUSTAVS

AGITA
ZANDA 
AIVITA
ZANE K.
SANDRA O.
LUDMILA
SANDRA Š.
AIVIS

ANDRIS
ŽANETA
MONTA
MUDĪTE
INĀRA
IVETA
LĀSMA

INGA B.
ENDIJS
INGA H.
ĀRIJS
ZANE S.
SOFIJA
ANNA

INESE
DAGNIJA D.
PĒTERIS
LĪGA L.
NORA
GAĻINA
JUTA

VINTRA
INETA
LĪGA T.
FELIKSS
ARTIS

40 min DARBS GRUPĀS 
(konkrētas idejas piefiksētas prezentācijā)
5 min (katrai grupai) 
GRUPU PRREZENTĀCIJAS



GRUPU 
PREZENTĀCIJAS



DARBA 
GRUPA

1. Zanda
2. Zane K.
3. Aivis
4. Sandra Š.
5. Ludmila
6. Sandra O.
7. Agita



SADARBĪBA MĀCĪBU PROCESĀ

• Vairāk slavēt skolotājus un skolotājiem viens otru

• Kopīga vietne, kur materiāli tiek ievietoti pa tēmām 
(AS, SR, diferencēšana) viena mācību gada ietvaros

• Alternatīvā mācību diena konkrētas tēmas ietvaros 



SADARBĪBA SKOLĒNU ATBALSTAM

• Skolotājiem apmainīties pieredzē
• Priekšmetu skolotājam ciešāks kontakts ar klases 

audzinātāju

• Ievērot vienādas prasības



SADARBĪBA KOLĒĢU ATBALSTAM

• Turpināt tradicionālos jeb esošos pasākumus 
• Veidot kolēģu diskusijas pēc nejaušības principa 

• Savienot lietderīgo ar patīkamo (mācības+izklaide)
• Atbalstīt skolotājus ar pieredzi (akūtu situāciju 

risināšanai)  



DARBA 
GRUPA

1. Baiba
2. Nadežda
3. Dagnija
4.Vita
5.Arnolds
6.Vika



SADARBĪBA MĀCĪBU PROCESĀ
• likt mierā;
• ļaut paraudāt uz pleca;
• nebrāķēt;
• nenosodīt;
• uzslavēt;
• uzcienāt;
• smaidīt;
• iedvesmot ar savu piemēru;
• pieiet ar humoru;
• sniegt padomu, ja prasa;
• iedrošināt;
• pārsūtīt;
• aprunāties pie kafijas;
• dabīgs sarunu process;
• izjūtot vajadzību.



SADARBĪBA SKOLĒNU ATBALSTAM
• saziņa ar klases audzinātāju;
• sarunas ar citu mācību priekšmetu skolotājiem;
• starppriekšmetu saikne;
• vērtēšana;
• disciplīna;
• audzināšana;
• konsekvence;
• ievērot skolas vērtēšanas nolikumu;
• neatkāpties no prasībām;
• vienota, cieņpilna attieksme, balstīta skolas vērtībās.



SADARBĪBA KOLĒĢU ATBALSTAM

• ārpusdarba pasākumi;
• SALIEDĒŠANĀS pasākumi; 
• uzklausīt;
• skolotāju koris;
• vienota attieksme; 
• supervīzijas;
• neuzkraut papildus pienākumus;
• audzinātāju tikšanās ar priekšmetu skolotājiem.



DARBA 
GRUPA

1. Andris
2. Ināra
3. Monta
4. Iveta
5. Mudīte



SADARBĪBA MĀCĪBU PROCESĀ

• Uzklausīt un dalīties pieredzē ar saviem kolēģiem.
• Mācību priekšmetu ietvaros izveidot mācību resursu 

krātuvi.
• Izveidot google diskā veidlapu, kas ir pieejama 

visiem priekšmeta skolotājiem, kur tiek ierakstītas 
tēmas un tematiskie plāni.



SADARBĪBA SKOLĒNU ATBALSTAM

• Tiekoties ar klases audzinātāju un pārrunājot 
skolēna personīgos sasniegumus.

• Lai īstenotu vienotu pieeju, ir jāvadās pēc skolas 
iekšējiem noteikumiem un izstrādātajām 
vadlīnijām.



SADARBĪBA KOLĒĢU ATBALSTAM

• Pieredzes apmaiņas braucieni (mācību jomas, 
atbalsta komanda utt.)

• Labbūtības pēcpusdienas.



DARBA 
GRUPA

1. Kristīne
2. Helvijs
3. Viktorija
4. Aiga
5. Gustavs
6. Gunita
7. Liāna



SADARBĪBA MĀCĪBU PROCESĀ
• Sarunas (p. Priekšmetu skolotāji - klašu audzinātāji, 

savstarpēja atsaucība uz ziņām e-klasē/whatsapp)
• Dalīšanās pieredzē (izvērtējot pedagoga un mācību 

klases profilu)
• Vienotu radošu darbu izstrāde priekšmetu ietvaros (p. 

starp angļu valodas skolotājiem)
• Apvienībām ir izstrādātas informācijas kopas (moodle, 

google u. tml.), kas brīvi pieejamas un tiek regulāri 
aktualizētas.

• Moduļu izstrāde (augustā vai jūnijā), balstoties uz 
vienotām tēmām starp dažādiem priekšmetiem (p. 
dizaina domāšanas metodikas ieviešana dažādos 
priekšmetos)



SADARBĪBA SKOLĒNU ATBALSTAM

• Vienas klases skolotāju saliedētība un savstarpējā 
komunikācija

• Priekšmeta skolotājs - audzinātājs - vadība - vecāki 
• Vienotas prasības un kritēriji - trīs punktu sistēma, 

kas tiek ievērota mācību nedēļas sākumā (prasības, 
kas piefiksētas kā atgādinājums par saviem 
tiešajiem pienākumiem (p. kavētāju atzīmēšana)

• Vienota izpratne par priekšmetu vienotu nozīmi
• Klases vecāko izvirzīšana



SADARBĪBA KOLĒĢU ATBALSTAM

• Klusuma/atpūtas/darba telpa brīvo stundu laikā
• Konkrēts skolas darba plāns mācību semestrim, kurš 

pamatā ir nemainīgs (p. mēģinājumu saraksts)
• Jomas ietvaros sniegta informācija par tuvākās 

nākotnes 
izaicinājumiem/vajadzībām/nepieciešamībām (p. 
pedagogu vasaras skola - zinātnieki izstāsta jaunāko 
informāciju par mācību jomu)

• Regulāri ārpusskolas/skolas pasākumi neformālai 
komunikācijai (p. interešu pulciņi)



DARBA 
GRUPA

1. Inga B.  
2. Inga H.
3. Anna
4. Sofija
5. Ārijs
6. Zane



SADARBĪBA MĀCĪBU PROCESĀ

• Veiksmes un neveiksmes stāsti MK jomas ietvaros vai 
klašu ietvaros



SADARBĪBA SKOLĒNU ATBALSTAM

• Iedrošināt skolēnus vērsties pie citiem skolotājiem 
padziļināto jautājumu izpētei (starppriekšmetu 
saikne- rīkoties uzreiz/risināt problēmu, saskatīt to)

• Infografikas saistībā ar noteikumiem, skolas 
prasībām

• Atgriezeniskās saiknes sniegšana vecākiem



SADARBĪBA KOLĒĢU ATBALSTAM

• Pēcpusdienā veidot regulāras sporta aktivitātes
• Periodiski veidot dažādas meistarklases (radošās 

pēcpusdienas)
• Skolotāju koris



DARBA 
GRUPA

1.Nora Serija
2.Gaļina Šestakova
3.Dagnija Deimante
4.Pēteris Dzintars
5.Līga Lasmane
6.Inese Briška
7.Juta Vilumsone



SADARBĪBA MĀCĪBU PROCESĀ

• Veidojam krātuves ar mācību materiāliem jomas 
ietvaros

• Veido sadarbības grupu ar konkrētas klases 
skolotājiem, pēc nepieciešamības

• Apkopojums / idejas darba formām



SADARBĪBA SKOLĒNU ATBALSTAM

• Veido sadarbības grupu ar konkrētas klases 
skolotājiem, pēc nepieciešamības

• Sadarbība ar atbalsta personālu, karjeras 
konsultantiem. 



SADARBĪBA KOLĒĢU ATBALSTAM

• Veido sadarbības grupu ar pedagogiem nosakot 
stiprās puses 

• Mentora princips kolēģu atbalstam

• Kolektīva saliedēšanās pasākumi
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